
ORGANIZADORES 
 

 

Alice Carvalho do Nascimento (Médica) 

Cristina Carneiro (Psicóloga) 

Dieny da Silva Lira (Téc. em Enfermagem) 

Donn Thell Frewyd Sawtzy Júnior (Médico) 

Érica Farias (Assistente Social) 

Geraldo Celso da Silva Onety (Dentista) 

Jean Harraquian B. Kiss (Téc. em Enfermagem) 

Joelma Paez (Assistente Social) 

Júlia Angélica Ferreira (Assistente Social) 

Keila Silva (Psicóloga) 

Maria Josefina Goes Gomes (Aux. de Enfermagem) 

Patrícia Mendes Braga (Enfermeira) 

Pérola Teixeira de Lima  Bezerra (Dentista) 

Roberta Flores Marquezini  Fragas (Nutricionista) 

Rosimary Lourenço (Assistente Social) 

 

APOIO 
 

 
Ana Graziela Gomes (Acadêmica de Biologia) 

Ana Keite Cruz (Estudante do Curso de Eventos) 

Elias Hadad Neto (Profissional de Educação Física/ 

IFAM) 

Joseana Belém (Acadêmica de Biologia) 

Maria  Stela de Vasconcelos Nunes de  Mello (Diretora 

Geral CMC) 

Informações: 

Gabinete Médico - Odontológico 

3621-6763 
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Você é o nosso Convidado! 

 Semana da Saúde 

 e Bem-Estar 
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Saúde é o que Interessa. 

9:00  às 10:00h/AUDITÓRIO CDI I 

Saúde e Meio Ambiente: 

 Teatro Infantil: Pequenas Picadas e Grandes 

Ameaças: Esc. Mun. Alternativa Padre Mauro 

Fancello; 

 Gari da Alegria - Cuidados com o Meio 

Ambiente. 
 
10:00 às 12:00h/ HALL DE CONVIVÊNCIA DO CDI 

 Avaliação e Orientação Nutricional - Acadêmicos 

da FAMETRO; 

 Bochechos com Flúor; 
 Dosagem de glicose; 
 Aferição de Pressão Arterial. 
 
13:00 às 15:00h/HALL DE CONVIVÊNCIA DO CDI 

 Avaliação e Orientação Nutricional - Acadêmicos 

da FAMETRO; 

 Bochechos com Flúor; 

 Dosagem de glicose; 
 Aferição de Pressão Arterial. 
Público-Alvo: Alunos, servidores e colaboradores. 

 
    E agora?! O que Fazer?! 

15:00 às 16:30h/ AUDITÓRIO CDI I 

Primeiros Socorros (demonstrações práticas): 

Corpo de Bombeiros Civil. 
 

Movimente-se! 
(Traje para atividade física) 

 
16:30 h/HALL DE CONVIVÊNCIA DO CDI  
Ginástica Laboral: Julieta Neta (Acadêm. de 

Fisioterapia).  
 
17:30 h/ GINÁSIO (ÁREA EXTERNA) 

Caminhada e Natação: Instruções especializadas 

de alongamentos para  suas atividades físicas. Prof. 

de Educação Física Elias Hadad Neto.   
Público-Alvo: Alunos, servidores e colaboradores 

         Trabalhar, sim! Adoecer, não! 

9:00 h às 11:00 h/AUDITÓRIO CDI I 

Diálogo: A Vigilância em Saúde do 

Trabalhador no Âmbito do Serviço Público. 

Convidada: Cintia Viviane dos Santos 

(CEREST/AM) 

Público-Alvo: Alunos, servidores e colaboradores 

 

         Juntos na Prevenção 

14:00 h/AUDITÓRIO ALBERTO FURTADO 

Bate-papo: Doenças Sexualmente 

Transmissíveis e AIDS 

Convidado da Fundação Alfredo 

da Matta. 

Público-Alvo: Alunos, servidores e colaboradores. 

 

17:00 h/AUDITÓRIO ALBERTO FURTADO 

Encerramento: Profa.: Maria  Stela de 

Vasconcelos Nunes de  Mello (Diretora Geral 

CMC) 

 

 

 

 

06/04/2016 07/04/2016 08/04/2016 

09:00h/ AUDITÓRIO CDI I 

Abertura: Profa  Maria  Stela de Vasconcelos Nunes 

de  Mello (Diretora Geral CMC) 

 

 

 

Doenças da Boca 

10:00  às 12:00h/AUDITÓRIO CDI I 

Bate-papo: Vírus HPV e suas Associações com 

Patologias Bucais.  

Convidado: Lia Mizobe Ono (Cirurgiã-Destista da 

FCECON. Mestre em Patologia Tropical/UFAM. 

Doutora em Cirurgia Bucomaxilofacial FOP/

UNICAMP). 

Público-Alvo: Alunos, servidores e colaboradores. 

 

 

Salve Vidas! Doe Sangue! 

15:00 às 21:00 h/ÁREA EXTERNA DO IFAM/CMC - Entra-

da da R. Duque de Caxias 

Doação de Sangue: Carreta “Vampirão”do HEMO-

AM para coleta de sangue voluntário. 

 

Público-Alvo: Alunos, servidores e colaboradores, previa-

mente inscritos. Outros interessados buscar informações 

diretamente no “Vampirão” no dia da ação. 
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