INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO o
AMAZONAS

C.AMPIIS MANALIIS DISTRITO INDIISTRIAI

Curso: ENGENHARIA DE CONTROLE E AUTOMAGAO

OBJETIVOS

Transmitir ao aluno nogdes basicas e essenciais sobre Engenharia e Seguranga do Trabalho, dando énfase
aos aspectos técnicos — legais e objetivando despertar ao mesmo o espirito de prevengdo, de modo a
capacita-los adequadamente para o exercicio profissional.

DISCIPLINA: PERIODO C.H. Semanal: C.H. Total:

Fundamentos de Engenharia e 0
Seguranca do Trabalho 9 2h 40h

PRE-REQUISITO (S): C. H. Teorica: 40h
Sem Pré-Requisitos

C. H. Pratica: ------

CONTEUDO PROGRAMATICO:
1. Consolidacdo das Leis do Trabalho-CLT
1.1  Carteira de Trabalho e Previdéncia Social.
Da duragao do trabalho.
Da jornada de trabalho
Dos periodos de descanso.
Do trabalho noturno.
Do salario minimo.
Das férias anuais.
Da seguranca e da medicina do trabalho.
ormas Regulamentadoras.
Portaria 3.214/78.
NR-1 Disposicdes Gerais.
NR-3 Embargos e Interdigao.
NR-4 SESMT-Servico especializado.
NR-5 CIPA
NR-6 EPI
NR-7 PCMSO
NR-8 Edificagcbes
NR-9 Programa de Prevengao de Risco Ambientais-PPRA.
0 NR-17 Ergonomia
NR-23 Protegdo contra Incéndios.
2.12 NR-26 Sinalizacao de Seguranga
3. Nocdes basicas de Insalubridade e Periculosidade.
4. Higiene do Trabalho. Conceito.
4.1 Reconhecimento, avaliacdo e controle dos riscos ocupacionais.
4.2 Controle da saude ocupacional. Nogoes de primeiros socorros.
5. Prevencao de acidentes do trabalho.
5.1 Legislacao (Lei 8.213/91; RGPS).
5.2 Organizagao do trabalho e risco ambientais;
5.3 Mapeamento de riscos.
5.4 Acidente do trabalho (conceito legal e prevencionista; outros casos considerados
como acidentes do trabalho).
5.5 Comunicagao de acidente do trabalho - CAT
Causas dos acidentes do trabalho.
Consequéncias dos acidentes de trabalho
Investigacao dos acidentes de trabalho.
Medidas de controles.
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5.10 Analises dos acidentes.
5.11 Campanhas de seguranga
5.12 Analise de riscos e impactos ambientais
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