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1. SOBRE A COVID-19

1.1. O que é a COVID-19?

A COVID-19 é uma doencga causada pelo coronavirus SARS-CoV-2, que apresenta
um quadro clinico que varia de infeccdes assintomaticas a quadros respiratérios graves.
De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a maioria dos pacientes com
COVID-19 (cerca de 80%) podem ser assintomaticos e cerca de 20% dos casos podem
requerer atendimento hospitalar por apresentarem dificuldade respiratéria, e desses
casos aproximadamente 5% podem necessitar de suporte para o tratamento de
insuficiéncia respiratoria (suporte ventilatério).

1.2. O que € o Coronavirus?

Coronavirus € uma familia de virus que causam infec¢oes respiratorias. O novo
agente do Coronavirus provoca a doenca chamada de COVID-19 e foi descoberto
em 31/12/19, apds casos registrados na China.

Os primeiros Coronavirus humanes foram isolados pela primeira vez em 1937.
No entanto, foi em 1965 que 0 virus:fei.descrito como Coronavirus, em decorréncia
do perfil na microscopia, parecende uma coroa.

A maioria das pessoas se infecta com os Coronavirus comuns ao longo da vida,
sendo as criangas pequenas mais propensas a se infectarem com o tipo mais comum
do virus. Os Coronavirus mais comuns que infectam humanos sdo o alpha
Coronavirus 229E e NL63 e beta Coronavirus OC43, HKUL1.

1.3. Quais séo os sintomas?

Os sintomas da COVID-19 podem variar de um simples resfriado até uma
pneumonia severa. Sendo 0s sintomas mais comuns:
e tosse;
o febre;
e cCoriza;
e dor de garganta; e
e dificuldade para respirar.



1.4. Como é transmitido?

A transmisséo acontece de uma pessoa doente para outra ou por contato proximo
por meio de:

e toque do aperto de mao;
e (goticulas de saliva;

e espirro;

e tosse;

e catarro; e

e oObjetos ou superficies contaminadas, como celulares, mesas,
macanetas, brinquedos e teclados de computador.

1.5. Diagnostico

O diagnostico da COVID-19 é realizado primeiramente pelo profissional de saude,
gue deve avaliar a presenca de critérigs clinicos, tais como:

e pessoa com quadro respiratorio.agudo, caracterizado por sensacgao febril
ou febre, que pode ou.néo estar presente na hora da consulta (podendo
ser relatada ao profissional de saude), acompanhada de tosse OU dor de
garganta OW coriza. OU dificuldade respiratoria, o que € chamado de
Sindrome Gripal;

e pessoa com desconforto respiratorio/dificuldade para respirar OU pressao
persistente no térax OU saturacdo de oxigénio menor do que 95% em ar
ambiente OU coloracdo azulada dos labios ou rosto, o que € chamado de
Sindrome Respiratoria Aguda Grave.

O diagndstico da COVID-19 também pode ser realizado a partir de critérios
como: histérico de contato proximo ou domiciliar, nos Ultimos 7 dias antes do
aparecimento dos sintomas, com caso confirmado laboratorialmente para COVID-19
e para o qual néo foi possivel realizar a investigacéo laboratorial especifica, também
observados pelo profissional durante a consulta.



1.6. Como se proteger?

As principais orientacfes e recomendacdes de prevencdo a COVID-19 séo:

lavar com frequéncia as méaos até a altura dos punhos, com agua e
sabdao, ou entao higienize com alcool em gel 70%;

se tossir ou espirrar, cobrir nariz e boca com lenco de papel ou com o
cotovelo flexionado, e n&do com as maos;

evitar tocar olhos, nariz e boca com as maos nao lavadas. Ao tocar,
lavar sempre as maos como ja indicado;

utilizar lenco descartavel para higiene nasal (descartar imediatamente
apos o uso e realizar a higiene das maos);

manter uma distancia minima de cerca de 2 metros de qualquer pessoa
tossindo ou espirrando;

evitar abracar, beijar e/ou apertar.as méos. Deve-se adotar um
comportamento amigavel, sem contato fisico, mas sempre com um
SOrriso no rosto;

higienizar com frequéncia o celular e, quando utilizar, os aparelhos de
telefonia fixa;

nado compartilhar objetes de uso pessoal, como talheres, toalhas, pratos
e Copos;

manter os ambientes limpos e bem ventilados;

evite circulacado desnecessaria nas ruas, estadios, teatros, shoppings,
shows, cinemas e igrejas. Se puder, fique em casa;

se estiver doente, evite contato fisico com outras pessoas,
principalmente idosos e doentes crbnicos, e figue em casa até melhorar;

durma bem. e tenha uma alimentacao saudavel;

utilize mascaras caseiras ou artesanais feitas de tecido em situacdes de
saida de sua residéncia;

mantenha o uso adequado de mascaras no ambiente de trabalho,
mesmo se nao apresentar sintomas;

procure atendimento médico se tiver febre, tosse e dificuldade em
respirar; e

siga todas as instrucOes da sua autoridade sanitaria nacional ou local.



2. PLANO DE BIOSSEGURANCA DO
IFAM/CAMPUS MANAUS ZONA LESTE

O objetivo deste documento € apresentar a comunidade académica do
IFAM/Campus Manaus Zona Leste orientacdes gerais para a implementacdo de
acdes de combate a propagacao da COVID-19 no ambito do campus, em especial
quando se planejam o retorno as atividades administrativas e académicas
presenciais, mantendo a seguranca de toda a comunidade académica e,
consequentemente, da sociedade.

As acdes aqui previstas estdo de acordo com as orientagcdes dos 6rgaos de
vigilancia sanitaria estadual e federal, sistémicas e com diretrizes discutidas pela
Comisséao Local para a ado¢cao de medidas que deverao ser seguidas de acordo com
as especificidades do campus.

O referido plano foi adequado conforme @ Protocolo de Biosseguranca para
Retorno das Atividades nas Instituicbes Federais de Ensino, nos termos da Portaria
n° 572-MEC, de 1° de julho de 2020, Plano de biosseguranca do Instituto Federal de
Educacéao, Ciéncia e Tecnologia do Amazonas — IFAM, aprovado pela Resolu¢éo n°
18 CONSUP/IFAM, de 29 de julho de 2020 (IFAM, 2020) e as Normas e
Recomendacdes para o retorno gradual dasiatividades educacionais da Fundacgao
de Vigilancia em Saude (FVS-AM, 2020).

2.1. FormacaoYda comissao local do campus

Para melhor., ‘acompanhamento e implementacdo de medidas de
enfrentamento a COVID-19, o campus criou a comissao local designada pela Portaria
n° 149-GDG/CMZL, de 15 de junho de 2020, alterada pela Portaria n° 159-
GDG/CMZL e posteriormente complementou com subcomissdes através da Portaria
n° 160-GDG/CMZL, de 23 de junho de 2020, com as atribuicbes de planejar a
execucdo das acgOes para reorganizacdo das atividades académicas e
administrativas, objetivando a adequacdo do IFAM/CMZL as normas da OMS,
Ministério da Saude e Plano de Contingéncia Institucional do IFAM para
enfrentamento da COVID-19 no retorno das atividades presenciais. A comissao local
€ composta pela equipe de gestao, representantes discentes, docentes, técnico-
administrativos, pais/responsaveis, SINASEFE, coordenadores de cursos, Nucleos
Biopsicossocial, Pedagoégico, Médico e de Enfermagem.

As presentes orientagcdes estdo voltadas para prevencdo, minimizacao ou
eliminacdo de riscos inerentes as atividades, objetivando o retorno presencial do
Ensino, da Pesquisa, da Extensdo, da Inovacado, da prestacdo de servicos e a
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prevencao a disseminacdo da COVID-19, prezando pela saude dos servidores,
trabalhadores terceirizados, alunos, assim como qualidade dos resultados.

A Direcdo Geral do campus constituira uma comissao para acompanhamento
da implementacao das acOes contidas neste plano de retorno.

A
&
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3. MEDIDAS GERAIS A SEREM ADOTADAS
NO IFAM/CMZL

3.1. Servidores que se enquadram no conceito de
grupo de risco:

Serao considerados pertencentes ao grupo de risco todo e qualquer servidor
que se enquadrar em uma das condi¢cdes abaixo, a quem sera concedido o direito
ao trabalho remoto, mediante auto declaracdo e comprovacao (laudo médico),
conforme o caso e seguindo os critérios definidos na Portaria N° 874-GR/IFAM, de
08 de julho de 2020 e servidores acima de 60 anos de idade;

e servidores portadores de doencas cronicas (hipertenséo arterial e outras
doencas cardiovasculares, doencas_ pulmonares, diabetes, deficiéncia
imunoldgica e obesidade morbida);

e servidores em tratamento com munossupressores ou oncolégico;
e servidoras gestantes e lactantes; e

e servidores responséaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com
suspeita ou confirmacao de diagnastico de infeccdo por COVID-19, ou
de vulneraveis.

Servidores que se “enquadram nas situacOes acima devem protocolar
formulério para abertura de processo, nos termos da portaria n° 874-GR/IFAM, de 08
de julho de 2020. Os processos serao analisados pela comissao designada pela
portaria n° 872-GR/IFAM, de 07 de julho de 2020.

Os servidores teréo direito ao trabalho remoto quando tiverem filhos menores
de idade matriculados em escola que esteja com as atividades presenciais
suspensas, pelo turno em que o menor deveria estar na escola, conforme orientado
na portaria n° 874-GR/IFAM, de 08 de julho de 2020. No caso do pai e da mée serem
servidores do IFAM, a concessédo de trabalho remoto sera dada a apenas um dos
dois.

O servidor, apos a definicdo da data de retorno das atividades presenciais, s
poder& continuar em trabalho remoto apds expedicdo de portaria o autorizando.

3.2. Processos e relacoes de trabalho:

Neste periodo € recomendavel reorganizar horarios, processos e
compartilhamento de equipamentos de trabalho, para evitar contaminacao e
aglomeragdes. Lembrando que se deve manter o distanciamento minimo de 1,5m
(um metro e meio).

12



a)

b)

3.3. Procedimentos a serem adotados:

Instituir as regras procedimentais:
e diferenciacdo de inicio e/ou término de jornada;
e escalonamento e/ou revezamento diferenciados;

e turnos e/ou dias alternados em parte remota e presencial, adotando
medidas de seguranca para reduzir a movimentacdo de pessoas,
durante o horéario de funcionamento do campus, nos ambientes;
evitando concentracfes e aglomeracoes.

Permitir viagens apenas em carater excepcional e autorizadas pela
autoridade méaxima do Instituto, cabendo neste caso a delegacdo, de
acordo com regulamentacao sistémicax

Realizar reunides de trabalho, prigritariamente, por meios virtuais.

Permitir, sempre que passivel, a. ventilacdo natural, e quando
imprescindivel a realizagdo de reunido presencial, guardar distancia
minima de 1,5 (um metro e meio), com uso de mascaras.

Promover atitudes de engajamento, solidariedade e
corresponsabilidade no gerenciamento coletivo da saude no ambiente de
trabalho.

13



3.4. Das medidas individuais a serem adotadas pela
comunidade académica:

A comunidade académica do IFAM/CMZL devera adotar as seguintes medidas
individuais:
e utilizar mascaras adequadas, conforme orientacdo das autoridades
sanitérias, de forma a cobrir a boca e o nariz;

e seguir as regras de etiqueta respiratoria para protecdo, em casos de
tosse e espirros;

e lavar as maos com agua e sabao ou higienizar com alcool em gel 70%;

e evitar cumprimentar com aperto de méaos, beijos ou abracos;

e respeitar o distanciamento de pelo menos 1,5m entre pessoas;

e manter o cabelo preso e evitar usar.acessarios pessoais, como brincos,
anéis e relogios;

e nao compartilhar objetos de<uso pessoal, como copos e talheres,
materiais de escritérios, livros e afins.

Vale ressaltar que o uso correte de mascaras é obrigatorio a todos os
servidores, estudantes, colaboradores; incluindo os estagiarios e visitantes, sendo o
uso da mesma de sua inteira respensabilidade no ambiente fisico do IFAM/CMZL. E
recomendado o0 uso de <mascaras de diferentes modelos (pano, cirdrgicas
descartaveis, com filtro, dentre eutras), realizando a troca da mascara a cada 2 horas
ou antes, quando a mesma estiver.umedecida, conforme orientacdes da FVS-AM.

A utilizacao obrigatéria de mascaras pelos terceirizados em servicos continuos
€ de responsabilidade da empresa contratada, sendo de responsabilidade da chefia
do Departamento de Infraestrutura e Logistica a fiscalizacdo da entrega da méascara
e demais Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs). E quando necessario, pelo
acompanhamento de treinamento junto aos prestadores de servicos continuos.

3.5. Das medidas administrativas:

3.5.1. Do mapeamento de setores:

Sendo o IFAM/CMZL um local multiestrutural onde sao realizadas as mais
diversas acdes, 0 que gera um alto grau de complexidade, podemos classificar os
setores de acordo com a funcdo e a presenca de publico externo: Atendimento ao
Publico Externo, Atendimento ao Publico Interno, Ensino - Salas de Aula, Ensino -
Laboratorios, Ensino — Laboratérios Educativos de Producédo (LEP’s), Servicos
Terceirizados (seguranca, limpeza, transporte, apoio administrativo, dentre outros).
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Dentre as aco . Atendimento Administrativo,
Aulas Tedricas, Aulas Praticas, Atividades de Pesquisa, Atividades de Extensao,
Atividades de Inovacado e Empreendedorismo, Realizacao de Eventos e Realizagao
de Reunides.

e Atendimento ao protocolo da OMS;

¢ Rodizio de atendimento;

e Horério diferenciado para o lanche/almoco;

e Marcacéo de fila (1,5m);

Refeitorio/Cantina ¢ Limite de ocupacgéo: 50% da capacidade maxima,;

e Aumento do numero de pias externas, com dispenser de
sabdao e papel toalha;

e Atendimento com uso de EPI;

e Abertura de portas e janelas;

e Rodizio das turmas;

e Limites de ocupagdo, respeitando o protocolo da OMS, na
avaliacdo do uso do, espaco (sugere-se a marcacdo dos
espacos);

e Gerenciamento. do uso do laboratério para garantir a
disponibilidade para‘todos os cursos;

o Utilizar;vebrigatoriamente, mascara e touca descartavel,
cobrindo todo cabelo e orelha, sem uso de adornos

e Utilizar, ‘obrigatoriamente, EPIs (jaleco, mascara e touca)
antes de entrar no laboratorio;

e Nao manusear celulares e bolsas dentro dos laboratérios;

e Manter o distanciamento social, respeitando a distancia
minima de 1,5m (um metro e meio);

e Disponibilizar frascos com &lcool em gel 70%;

e Manter tapete com hipoclorito na entrada, renovando
conforme a especificidade da atividade;

e Manter a limpeza e desinfeccdo do ambiente a cada saida
de grupos de estudo.

e Gerenciamento do uso do laboratério;

Laboratoérios de
pesquisa e ensino

e Rodizio das turmas;

e Limites de ocupacao, respeitando o protocolo da OMS, na
avaliacdo do uso do espaco (sugere-se a marcacao dos
espacos);

e Gerenciamento do uso do laboratorio para garantir a
disponibilidade para todos os cursos;

Laboratorios de
Informatica

15



Ambientes de Aulas Ut
Praticas (cursos de e Utilizar EPIs, obrigatoriamente, de acordo com a

formagdo agricola) especificidade da atividade;

e Manter-se em ambientes ventilados;

¢ Manter o distanciamento de 1,5m (um metro e meio);

¢ Disponibilizar frascos de alcool em gel 70%;

e Evitar o compartilhamento de equipamentos e ferramentas;

e Manter a limpeza e desinfeccdo de equipamentos e
maquinarios coletivos apos a utilizagdo por usuario.

Auditorio
(O uso sera restrito a
pequenos grupos.
Proibido para
eventos)

e Atendimento ao protocolo da OMS;
¢ Limite de ocupacéo: 50% da capacidade maxima;

e Fechado para praticas de atividades fisicas coletivas;
Ginasio, Piscina, e A realizacdo de praticas fisicas devera ser autorizada pela
Quadras abertas, DIREN, com o parecer técniconde pelo menos de dois
campo de futebol, ~ e - B

professores da educacae fisica;

Academia e outros _
espacos similares. e Atendimento ao protocolo da OMS;

1 ATENDIMENTO DO USUARIO
e a) O acesso a0 acervo assumird a modalidade
restrita/fechada.durante todo o periodo de pandemia, a
fim de manter a sanidade de usuarios e servidores da
biblioteca;

e b) Os usuérios podem solicitar previamente por meio de
canais disponibilizados pela Biblioteca 0 empréstimo, a fim
de permitir que a equipe otimize os servi¢os prestados e
minimizar riscos de contagio, ou solicitar presencialmente;

e ) O usuéario deve aguardar em fila disposta na area
externa da Biblioteca antes de se deslocar para realizar o
empréstimo;

Biblioteca . -

¢ d) A entrada de qualquer pessoa no ambiente da biblioteca
esta condicionada ao uso obrigatério de méascara de
protecao;

e e) A biblioteca deve disponibilizar alcool gel 70% em sua
porta de entrada;

e f) Dentro da biblioteca o0s usuéarios deverdo guardar
distancia minima de seguranca de 2,00 metros entre si;

e () As salas de estudo em grupo e leitura estardo fechadas
como medida preventiva;

e h) O uso dos terminais de acesso (computadores) esta
condicionado ao total de 04 maquinas disponibilizadas por
hora;




e i) Atendimento virtual permanecera, utilizando-se de
recursos como: e-mail institucional e redes sociais da
biblioteca;

e |) Priorizacdo do acesso e uso das fontes de informacao
em meio digitais, ou seja, periddicos e bases de dados
cientificas disponiveis no Portal de Peridédicos Capes,
entre outros de acesso livre;

e k) Orientagdo aos usuarios com informes, infogréficos,
orientacbes gerais na pagina da biblioteca nas redes
sociais;

e |) A confeccdo de ficha catalografica que deve ser
solicitada pelo e-mail biblioteca.cmzl@ifam.edu.br

e m) Os eventos e outros programas agendados para
realizacdo nos espacos da Biblioteca estdo suspensos por
tempo indeterminado, beém,como o uso do saldo por
turmas inteiras, mesmo que acompanhadas por professor
responsavel,

¢ n) A biblioteca mantera distanciadores sociais, como fitas
e marcac¢des no solo (adesivos);

e 0) Manter a Biblioteca bem ventilada e com todas as
janelas e portas abertas (n&o utilizar ar-condicionado);

e .p) A entrada da biblioteca devera possuir bandejas
plasticasicom solugéo preparada de agua sanitaria e agua
a fim de manter a higienizacdo de sapatos da equipe e
USUArios;

e . () Reorganizar o layout do setor, mantendo mesas e
cadeiras que respeitem o distanciamento de 2,00 metros;

e ) Para as cadeiras estofadas e computadores (teclados,
leitores de codigo de barra e mouses) recomenda-se usar
uma pelicula de plastico como protecao.

2 EQUIPE DA BIBLIOTECA

a) Sera adotado preferencialmente o regime de revezamento,
alternando atividade presencial e remota, entre os servidores da
biblioteca a fim de minimizar os riscos de contégio;

b) As atividades presenciais e remotas devem ser realizadas de
acordo com as necessidades do setor, designadas pela
Coordenacao do CDI;

c) Durante as atividades presenciais a equipe deve estar munida
de EPI: mascara de protecao, luvas descartaveis, protecéao facial e
sapatos fechados.

3 LIMPEZA GERAL NA BIBLIOTECA
De acordo com estudo publicado na revista cientifica “New England
Journal of Medicine” o Coronavirus, responsavel pelo COVID-19,
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las em algumas superficies, como
plastico ou aco. Dessa forma, a ANVISA recomenda que as
pessoas responsaveis pela limpeza, gerenciamento de residuos
sélidos e efluentes sanitarios devem manter os procedimentos
operacionais padronizados (POP), incluindo o uso de EPI,
descritos, atualizados e acessiveis:

a) N&o varrer as superficies a seco, esta acao favorece a disperséao
de microrganismos que sdo veiculados pelas particulas de pé.
Quando necessario, deve ser utilizada a técnica de varredura
amida;

b) Limpar todas as superficies de trabalho como mesas e balcdes
diariamente, bem como as superficies potencialmente
contaminadas, tais como cadeiras/ poltronas, corrimaos,
macanetas, apoios de bracos, encostos, bandejas, interruptores de
luz e ar, controles remotos, paredes adjacentes, portas e janelas,
com produtos autorizados para este fim;

c) Nao utilizar adornos (anéis, pulseiras, relogios, colares, piercing,
brincos) durante a realizacdo dos procedimentos de limpeza;

d) Manter os cabelos presosy barba feita ou aparada e protegida,
unhas limpas e aparadas:i Os calcados devem ser fechados e
impermeaveis; lembrar gue 0 uso de luvas ndo substitui a higiene
adequada das maos eem agua e sabao;

e) O uso de alcool gel 70% & pertinente apos higiene adequada das
maos;

f) Friccionar as superficies com pano embebido com agua e
detergente'neutro ou enzimatico, entre outros de igual ou superior
eficiéncia; Apos 0 procedimento de limpeza e desinfeccdo, nunca
tocardesnecessariamente superficies, equipamentos, utensilios ou
materiais, (tais* como telefones, macganetas, portas) enquanto
estiver comyluvas, para evitar a transferéncia de microrganismos
para outros ambientes e pessoas;

g) Utilizar produtos saneantes devidamente regularizados na
Anvisa;

h) Utilizar produto de limpeza ou desinfeccdo compativel com
material do equipamento/superficie;

i) Lixeiras: Aplicar um desinfetante de uso geral, deixar agir por 30
minutos e depois enxaguar;

j) Panos de limpeza: a lavagem com sabdo em p6 e enxague €
suficiente para eliminar o virus dos tecidos, mas a agua utilizada
em baldes destinada a esse fim deve ser trocada com frequéncia.

4 RECEBIMENTO DE MATERAIL E HIGIENIZACAO DE
ACERVOS

a) Os livros consultados e devolvidos em empréstimo domiciliar
serdo sujeitos ao periodo de quarentena;

b) O prazo de quarentena deve ser indicado pelos servidores da
Biblioteca, baseando-se nos documentos sugeridos.
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conservacao preventiva dos acervos
e descreve a acao de eliminacao das sujidades generalizadas que
se encontram sobre os livros e os documentos e a eliminacao de
seus agentes agressores, objetivando, entre outros fatores, a
permanéncia estética e estrutural dos documentos, atuando
também como elemento de prevencdo a salde das pessoas
envolvidas com estes acervos.

DESINFECCAO

a) Utilizar produtos de limpeza compativeis com as superficies de
trabalho, pisos e equipamentos, de modo a higieniza-los sem
danifica-los; na falta de produtos especificos, utilizar solucao de
limpeza, sendo uma (1) parte de &gua sanitaria para nove (9) partes
de 4gua. Separar uma estante ou carrinho para recebimento do
material devolvido, de preferéncia na entrada e longe da Equipe da
Biblioteca;

b) Solicitar para que o proprio usuério faga a devolucdo dos
materiais no carrinho;

c) Realizar a devolugdo dos materiais no GNUTECA apos 5 dias.
Dessa forma o material nao ficara disponivel no sistema evitando
que entre em contato com outras pessoas durante o periodo de
transmissibilidade;

d) Nao misturar os livros devolvidos aos demais antes de 5 (cinco)
dias apos a devolugéo;

e) Evitar manter os livros' em ambientes imidos;
f) Qs livras devem ser apoiados com bibliocantos, ndo devendo
ficar empilhados, os livros também precisam “respirar”, evitando a

proliferagéo de fungos, bactérias e tracas;

g) Higienizar as maos antes e depois de manipular as obras.

Departamentos/Salas
de Coordenacdes de
Curso/Salas de
Professores

Distanciamento entre mesas (1,5 m);
Limites de ocupacdo, respeitando o protocolo da OMS, na
avaliagdo do uso do espaco (sugere-se a marcacao dos
espacos);
Distanciamento de 1,5m entre cadeiras e/ou mesas;
Demarcacao visual do espaco que ficara cada cadeira e/ou
mesa;
Manter a continua limpeza das salas;
Utilizacao de méscara;

e Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas);

Salas de aula

Distanciamento entre mesas (1,5 m);

Limites de ocupacéo, respeitando o protocolo da OMS, na
avaliacdo do uso do espaco (sugere-se a marcacao dos
espacos);

Distanciamento de 1,5m entre cadeiras e/ou mesas;
Demarcacao visual do espaco que ficara cada cadeira e/ou
mesa;
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as a cada troca de turma;

Utilizacdo de méscara;
Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas);

Atendimento aos
estudantes

e Atendimento individual em espaco que possa manter a
distancia minima de 1,5 m e no menor tempo possivel;
e Uso obrigatério de mascara para ambos.

Controle e Registro

¢ Com agendamento para o atendimento (presencial), via e-

Académico mail: cra.cmzl@ifam.edu.br
e Primeiramente serd verificado a possibilidade dos
estudantes internos ficarem em residéncia de
familiares na cidade;
e Na impossibilidade, os estudantes serdo colocados
em apartamentos individuais ou no maximo duas
Alojamentos pessoas, utilizando as suites do Centro de

Treinamento como apoio;

e A Coordenacdo de Acompanhamento ao Discente e
0os Nducleos Biopsicossocial e Meédico e de
Enfermagem estabelecerdo diretrizes e rotinas
especificas para os alojamentos.

Clinica-Escola de
Medicina Veterinaria

¢ Priorizar os atendimentos de urgéncias e emergéncia;

e Prorrogar as demandas para atendimentos eletivos, via
agendamentos;

e Marcacéo de fila (1,5 m);

e Limites de ocupacéo: 02 pacientes por turno e 02 alunos por
turno;

e Entrada de apenas um tutor para cada paciente.

e Sera obrigatéorio o0 uso de mascara e afericdo de
temperatura.

e Sera autorizada a entrada de apenas um acompanhante e
proibida a entrada de criancgas e idosos.

e Serdao realizados apenas dois atendimentos em cada turno.

Salas Administrativas
ede Reuniao

Limites de ocupacao
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Setorde Protocolo e
Recepgoes Agendamento de atendimentos

Setores
Administrativos
(Transporte,
Vigilancia, Limpeza e Limites de ocupacdo, uso dbrigatorio de EPIS adequados
Conservacao e Apoio
Administrativo)

Equipe
Multiprofissional em
Saude (Gabinete
Médico Odontoldgico | Atendimento por agendamento para todos os setores
Multiprofissionais
Psicologia)

Portarias

* Os docentes e 0os TAEs que estardo em exposicdo de aula, assessoramento ou em
atendimento aos alunos e ao publico em geral, recomenda-se a utilizacao do protetor
acrilico, além da méscara.

3.6. Das medidasy de higiene e sanitizacao dos
ambientegs

A Subcomissae de Higiene e Sanitizacdo dos Ambientes esclarece aspectos
importantes e recomendacdes para a prevencado aos riscos de contaminagao
provocada pelo novo Coronavirus.

As recomendacdes aqui descritas destinam-se ao IFAM/CMZL com base no
Protocolo de Biosseguranca para Retorno das Atividades nas Instituicbes Federais
de Ensino (Brasil, 2020), Comunicado n°® 01/2020 do Ministério da Economia e
autoridades de saude publica como Fundacéo de Vigilancia em Saude do Amazonas
(FVS). No entanto, o sucesso depende do envolvimento de toda a comunidade
escolar, que deve se mobilizar para adotar as medidas de prevencédo com o objetivo
de conter a propagacao do novo Coronavirus.

Considera-se comunidade escolar: docentes, discentes, colaboradores e
fornecedores de materiais e insumos.

3.6.1. Recomendacdes gerais para ambientes e
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areas comu

As principais recomendacdes para 0s ambientes e areas comuns sdo:

promover a limpeza e desinfeccao periodica das areas de circulacéo
(pisos) e areas abertas com agua e sabdo ou hipoclorito de sédio na
diluicdo correta ou outro produto saneante/desinfetante aprovado pela
Anvisa destinado ao combate do Coronavirus;

promover a higienizacdo regular das superficies como: corrimaos,
bebedouros, pias, lavabos, mesas, cadeiras, macanetas, balcdes,
telefones, teclados, torneiras , porta papel toalha, dispenser de sabéo
liquido, equipamentos, maquinarios coletivos etc.; com alcool a 70% ou
com outros produtos que possam substituir o alcool gel no combate a
COVID-19.

recomendar quanto ao uso correto de EPI’s para os colaboradores que
realizam a limpeza/sanitizagdo dos ambientes;

disponibilizar ao publico facil acesso a pias providas de agua corrente,
sabonete liquido, toalhas de papel descartaveis, bem como lixeiras,
preferencialmente, com tampa acionada por pedal;

disponibilizar dispensadores de alcool em gel de méaos/totens em locais
estratégicos e acessiveis nas dependéncias do campus;

garantir que os dispensadores/totens sejam recarregados regularmente;

disponibilizar tapetes sanitizantes has entradas com maior fluxo de
pessoas;

garantir adequada comunicacao visual nos ambientes do campus sobre
a protecdo e a prevengéo de risco a COVID-19, como: higienizagéo
correta das maos, use do alcool em gel, etiqueta respiratdria, medidas
de distanciamento. social, limpeza de equipamentos de protecdo e
ferramentas;

garantirie. uso obrigatério de mascara cirargicas ou de tecido com no
minimo duasieamadas, de uso individual, nas dependéncias do campus;

aferir com termémetro a temperatura corporal das pessoas na entrada
do campus. Em caso de febre, encaminhar o cidaddo ao setor médico do
campus;

garantir o distanciamento social em todas as atividades educacionais
presenciais, respeitando a distancia minima de 1,5m, de maneira que
seja evitada a aglomeracdo em locais de espera, espacos para filas,
repouso, salas de aula, laboratérios, refeitério, entre outros;

guando necessario, demarcar o0 piso para posicionamento das pessoas,
respeitando o distanciamento minimo de 1,5m;

os bebedouros coletivos devem ser adaptados para uso com torneiras e
abastecimento de recipientes individuais. A higienizacao deve ser
intensificada, com desinfeccao frequente das torneiras;

disponibilizar ao lado dos bebedouros, dispenser com alcool em gel 70%,
e afixar cartaz que oriente a necessidade de higienizacao frequente das
ma&os;

disponibilizar cartazes orientativos em torno dos bebedouros para o uso

22



ST

de copos/garr escartaveis;

intensificar a higienizacdo dos sanitarios, vestiarios, devendo evitar o
acesso simultaneo;

estabelecer controle rigoroso de manutencao e limpeza dos filtros dos
condicionadores de ar. Caso o filtro esteja furado ou rasgado, devera ser
substituido;

recomenda-se manter os ambientes com ventilagao natural (portas e
janelas abertas), sempre que possivel, para reduzir o risco de
propagacao do virus;

veiculos oficiais pertencentes a frota do IFAM/CMZL deveréao reforcar as
medidas de higienizagcdo no interior dos carros e do sistema de ar-
condicionado, obedecendo aos critérios de higienizacéo. E obrigatério o
uso de méascaras por todos 0s usuarios do veiculo durante todo o trajeto;

adotar rodizio de horéarios para o uso do refeitério e lanchonete,
respeitando a lotacdo maxima de 50% e distanciamento de 1,5m entre
0S usuarios;

os atendentes de lanchonetes e refeitorios deverdo usar EPI's como:
mascaras, toucas e o6culos de protegéo ou face shield;

copos, pratos e outros utensilios usados nas lanchonetes e refeitorios
devem ser protegidos contra peeira e geticulas. Sempre que possivel,
dar preferéncia a talheres e utensilios descartaveis que estejam
embalados individualmente;

devera ser instalada barreira fisica contra poeira e goticulas para os
alimentos expostos nas lanchonetes e refeitérios;

manter o distanciamento minimo de 2m entre as mesas com 4 lugares
do refeitorio. Nao sera permitido o agrupamento de mesas;

as mesas com. mais. de 4 lugares, proprias de refeitorio, poderédo ser
compartilhadas desde que seja garantido o distanciamento de no minimo
de 1,5m entre pessoas. As mesas com 4 lugares devem ser ocupadas
por N0 Maximao 2 pessoas;

As mesas e cadeiras do refeitorio devem ser limpas e higienizadas apos
cada uso.

Atividades de Extensado, Pesquisa, Pos-

Graduacao e Inovacao

Considerando a necessidade da manutencdo das atividades fim do
IFAM/CMZL, no viés indissociavel do ensino, pesquisa e extensao, estas atividades
devem se manter seguindo as diretrizes béasicas e 0s protocolos de controle deste
Plano de Biosseguranca e, adicionalmente, as seguintes orientacdes:

as atividades de extensao, pesquisa e inovacao tecnolégica devem
ocorrer preferencialmente de modo remoto, por pesquisadores e
discentes, realizando, na medida do possivel, a adequacao dos planos
de trabalho para atividades n&o presenciais.
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as atividades ser mantidas em modo remoto,
seguindo orientacfes da Portaria n® 02/2020 - PPGI, de 02 de abril de
2020, considerando o disposto na Portaria CAPES n° 36, de 19 de margo
de 2020;

e Os Programas de Iniciacao Cientifica, Iniciacdo a Extensado, a Inovacéao
e similares devem ter novos projetos adaptados as recomendacdes e
protocolos de controle deste Plano de Biosseguranca,

e devem ser preferencialmente suspensas, pelos pesquisadores e
orientadores, a realizacéo de reunioes e encontros presenciais com seus
bolsistas, substituindo-os por reunifes Vvirtuais, utilizando-se das
ferramentas digitais disponiveis;

e excepcionalmente, pesquisadores/coordenadores com atividades
experimentais de campo, laboratério e/ou outras atividades presenciais
devem buscar os meios disponiveis para a adequada manutencéao dos
experimentos, evitando-se, na medida do possivel, as atividades de
coleta de dados e/ou uso de infraestrutura do campus, sendo permitido,
excepcionalmente, que as mesmas possam ser realizadas sob
condi¢cOes de auséncia de aglomeracdo nosespacos do campus e de
uso de EPIs indicados a protecdo relativa a COVID-19, levando em
consideracdo a anuéncia de discentes, bolsistas e, quando menor de
idade, dos pais ou responsaveis;

e 0 coordenador do projeto podera adotar, para fins de assinatura dos
relatérios e  documentos afins, assinaturas  digitais  de
coordenador/orientador e bolsista, ou assinaturas a caneta e
digitalizacdo do documento na.forma eletrénica;

e as atividades inerentes a agdes de extensdo ou pesquisa, tais como a
producdo de EPIs, alcool em gel, pesquisas de equipamentos e
processos, relativos ae combate da pandemia da COVID-19 poderéo
manter suas . atividades presenciais, mediante a observancia dos
protocolos de controle.deste documento;

3.8. ESTAGIQPR@EISSIONAL SUPERVISIONADO:

3.8.1. Carga Horaria das Praticas Profissionais
Supervisionadas.

3.8.1.1. Reducéao de CH de EPS

Observadas as especifidades das modalidades de ensino técnico e de
graduacao, previstas nos pareceres e resolucdes sobre estagio do CNE, O Campus
Manaus Zona Leste adotard a reducdo da carga horaria obrigatoria do EPS
obrigatéria de 25% para 20% da CH total do curso.

3.8.1.2. Somatorio de CH

As horas de atividades obtidas pelo discente em diferentes modalidades de
praticas profissionais serdo contabilizadas de maneira Unica para integralizacédo de
EPS.
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3.8.2 Medidas especificas referentes ao Estagio Profissional
Supervisionado — EPS:

3.8.2.1 curso técnico na forma integrada

O EPS obrigatdério na integralizacdo da carga horaria discente se dara de forma
remota, conforme preconizado nas Instru¢cdes Normativas pertinentes e protocolos
de seguranca promulgados pelos setores competentes. As vagas disponibilizadas
para EPS no campus podem ser preenchidas, desde que adaptadas para a nova
dinamica de trabalho nao presencial como, por exemplo, atividades administrativas
e de projetos/planejamento dos setores elencados em rol de oportunidades. Ainda,
aqueles discentes encaminhados para EPS em o6rgaos do estado e empresas
particulares, terdo o estdgio mantido, desde que a continuidade obedeca aos
mesmos critérios de mitigagao de risco biologico exigide.aos estagiarios do campus.

3.8.2.2. Projeto de Conclus@o'ae Cutso Técnico — PCCT

Publicacdo de edital referente a esta modalidade de préatica profissional. Acao
de incentivo junto aos docentes e TAE’s para captar interessados a contribuir nas
orientacdes e coorientacdes, tendo.em vista a necessidade de alta adesao frente ao
possivel volume de discentes interessados.

3.8.2.3. Aproveitamento de Projetos de PIBIC, PIBEX e
Monitorideng@antephoras de EPS

Uma das alternativas para cumprir a EPS é o aproveitamento de PIBIC, PIBEX
e monitoria, para este aproveitamento serdo consultados os respectivos setores
responsaveis pelas coordenagdes destas atividades para conhecimento das
quantidades de projetos, linhas de pesquisas e alunos que os executam. Envio ao
coordenador de curso para analise e parecer de vinculacéo da linha de pesquisa ao
eixo do curso para a convalidar o aproveitamento do projeto enquanto EPS.

Também podera ser contabilizada a CH de alunos que tenham atuado como
auxiliares nas atividades praticas em projetos de PIBIC/PIBEX, aprovados em
edital, e que finalizar-se-do em 2020. Para isso, o professor orientador devera enviar
documento oficializando o voluntariado do referido aluno, com a descricdo das
atividades executadas e CH obtida as respectivas coordenac¢des para analise e
parecer. Caso seja deferido o pedido, os documentos serao tramitados na a CREC
para validacao.

Monitores voluntarios de disciplinas técnicas, que nado tenham sido
abrangidas pelo respectivo edital, poderdo solicitar aproveitamento de forma
retroativa a CH para EPS desde que os professores orientadores enviem documento



comprobatério com a desc adas e a CH obtida pelo aluno
a Coordenacéo de Curso, que encaminhara seu parecer quanto ao deferimento para
a CREC.

3.8.2.4. CURSO TECNICO NA FORMA SUBSEQUENTE e
MODALIDADE EJA

Atividades similares as previstas nos itens 3.8.2.2. e 3.8.2.3, e:

3.8.2.5. Aproveitamento de Praticas Profissionais

Capitulo VI — Do Aproveitamento Profissional — Art. 42, no seguinte
dispositivo:

§ 2° Para efetuacdo do aproveitamento das atividades de trabalho e
confirmacdo da ocupacao trabalhista,” 0. discente-estagiario devera
providenciar, junto a Unidade Empregadora:

| — Documento comprobatorio da experiéncia profissional. Este documento
pode ser:

a) Carteira de Trabalho (CTPS) — c6pia da pagina que contenha a foto, cpia
da pagina que contenha os dados pessoais e copia da pagina do contrato de
trabalho;

b) Declaracéo emitida emqpapel timbrado, assinada por representante legal
da empresa. e com. firma reconhecida em cartério, constando, de forma
sucinta, a situacao do funcionario (discente/estagiario), tempo de trabalho na
empresa, funcdo/cargo, e avaliagéo livre e direta acerca do desempenho do
funcionario;

¢) Qutro doeumento oficial que comprove o vinculo (Portarias etc.).

II'= Relatorio de Atividades Profissionais informando as principais atividades
desenvolvidas.

3.8.2.6. GRADUACAO

3.8.2.6.1. Tecnologia em Agroecologia

Atividades similares as previstas nos itens 3.8.2.2.; 3.8.2.3.; 3.8.2.5; e 3.8.2.8.

3.8.2.7. Bacharelado em Medicina Veterinaria

Considerando que a Medicina Veterinaria esta inserida no bojo dos cursos da
area da saude, que teve sua essencialidade reconhecida durante o periodo de
pandemia e, inclusive, teve seus profissionais convocados a se cadastrarem no
Ministério da Saude para possivel convocacdo em caso de necessidade, e
considerando a deliberacdo da Comissao de Estagio Supervisionado Obrigatério e
de Trabalho de Conclusao de Curso, Portaria n°. 464-GDG/CMZL, de 07 de
dezembro de 2017, ser& permitido a realizacdo do ESO de forma presencial.
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3.8.2.8.

A Resolucéo n°. 96 - CONSUP/IFAM, de 30 de dezembro de 2015, prevé, em
seu Art. 43, que as atividades de trabalho autbnomo ou de prestacdo de servicos
também poderéo ser validadas como estagio desde que sejam correlatas a area de
habilitacdo profissional e aprovadas pelo Coordenador do Curso ou por um Professor
Orientador da respectiva area. Sugere-se que alunos que executaram atividades
de voluntariado, em diversas entidades e/ou 6rgaos, possam contabilizar a carga
horaria para aproveitamento enquanto EPS, similarmente ao aproveitamento de
praticas profissionais, desde que comprovado em documento com especificacdo das
atividades/tarefas relativas ao servico prestado e nome do supervisor responsavel
pelo acompanhamento do discente, emitido pelo local de atividade.

Voluntariado

Entretanto, no Paragrafo Unico do Artigo supracitado, ha a exigéncia de um
periodo minimo de 6 (seis) meses de atividade para validar essa modalidade. De
maneira singular, sugere-se que seja exigida apenas a CH.de EPS designada no
PPC do respectivo curso: 180 horas.

3.9. Gestao e atividadé@s,. de ensino

A retomada do calendario académico interrompido pela pandemia da COVID-
19 tem suas acdes fundamentalmente centrada nas normas sanitarias das diferentes
instancias publicas oficiais da Federacéo Brasileira e a OMS.

No ambito do Campus Manaus Zona Leste — CMZL/IFAM orienta-se pelo
didlogo e discuss@es..com oS representantes dos segmentos docente, técnico-
administrativo, discente e pais e/ou responsaveis dos alunos, e da Resolugéo n° 18
CONSUP/IFAM, de 29 de julho de 2020.

3.9.1. Organizacao das Cargas Horarias

Com base do parecer do CNE/CP n° 05/2020, o cumprimento das cargas horarias
minimas de acordo com o Catalogo dos Cursos Técnicos da Rede Federal de Ensino, se
for o caso, sera realizado de acordo com o Calendario Académico Especial 2020, na
forma hibrida: com atividades pedagodgicas presenciais e atividades pedagdgicas nao

presenciais.

Para todos os cursos ofertados no campus a carga horaria cumprida devera ser a
prevista no PPC, sendo o cumprimento todo remoto ou hibrido (presencial e ndo

presencial), conforme previsto na Portaria n. 544/2020 - MEC, e nas decisdoes dos
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colegiados dos cursos de ecologia, Medicina Veterinaria e
Engenharia de Software. A operacionalizacdo se dara mediante a um planejamento de
cada curso que devera ser encaminhada a DIREN, com a anuéncia das Coordenacodes

dos Cursos e das Chefias doa Departamentos.

3.9.1.2. Carga Horéaria dos Projetos Pedagogicos de Cursos —
PPCs

O enfretamento as consequéncias decorrentes da COVID-19, no ambito social e
econdmico, tem requerido politicas e estratégias que venham minimizar os impactos
negativos na retomada das atividades das organizagGes tanto privadas ou publicas e
nao sera diferente nas Instituicdes de Ensino. Portanto, uma das estratégias nessa area
foi a flexibilizacdo do curriculo escolar, tendo como base legal o Parecer CNE/CP n©°
05/2020, que autorizou a revisao da carga horaria dos Projetos Pedagdgicos de Curso
- PPCs dos Cursos Técnicos, que deverao ter como parametros a Resolucdo CNE/CEB
n°% 06/2012 e o Parecer CNE/CEB n° 11/2012.

O levantamento e distribuicdo da carga horaria das disciplinas dos cursos
técnicos na forma integrada e dos cursos semestrais com oferta em 2020/1 sera
conforme a Tabela 1.

Tabela 1. Levantamento e previsao de organizacao da carga horaria
Campus Manaus Zona Leste

Curso:
Turma/Semestre: Turno:
Carga horaria
Ordem Disciplina Docente A B C D E

a) carga horaria trabalhada presencialmente até o dia 17/03 (A);

b) carga horaria trabalhada nao presencialmente (aula online e/ou
estudo dirigido) no periodo de 18/03 a 01/04;

c) carga horaria a ser trabalhada no retorno com aulas/atividades
presenciais (C);

d) carga horaria a ser trabalhada no retorno com aulas/atividades
nao presenciais (aula online e/ou estudo dirigido) (D);

e) carga horaria total da disciplina (E);

A tabela para os cursos semestrais com oferta em 2020/2 sera conforme mostra
a Tabela 2.
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Tabela 2. Levantamento e previsao de organizacao da carga horaria para

2020/2
Campus Manaus Zona Leste
Curso:
Turma/Semestre: Turno:
Carga horaria
Ordem Disciplina Docente A B C

a) carga horaria a ser trabalhada com aulas/atividades
presenciais (A);

b) carga horaria a ser trabalhada com aulas/atividades nao
presenciais (aula online e/ou estudo dirigido) (B);

c) carga horaria total da disciplina (C)

O preenchimento das tabelas sera realizado pelas coordenagdes dos cursos com
apoio dos docentes. A tabela 1 sera preenchida no periodo de 05 a 14 de agosto de
2020. Ja a tabela 2 sera preenchida no periodo de 05 a 09 de outubro de 2020.
Vale destacar que as tabelas poderdo ser ajustadas ao longo do calendario académico
devido a fatores adversos e hovas orientagoes.

3.9.1. 3l@kganizagao das Disciplinas

As disciplinas serédo organizadas em ciclo modular ou projetos integradores,
favorecendo a interacao entre os componentes, em todos os niveis, formas
modalidades de ensino ofertados pelo campus.

Utilizacao preferencialmente de roteiros de aprendizagens como estratégia para
as aulas, em especial as nao presenciais. O nucleo pedagodgico orientara os
professores com dificuldade e disponibilizara modelos e exemplos de roteiros, sendo
garantida a liberdade do docente para adaptagdes com vistas a melhor atender os
objetivos das aulas.

3.9.2. Realizacdo de Atividades Fisicas (Praticas
Desportivas)

As aulas praticas, como parte da complementacao tedrica e os treinamentos
para competicdes estardo suspensas dadas a facilidade do contagio do COVID-19
considerando a proximidade corporal. No entanto, poderao ser desenvolvidas aulas
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presenciais e nao pre em de temas transversais
correlacionadas a preparacéo fisica e bem-estar do corpo e da mente.

3.9.3. Recepcéo e Acolhimento da Comunidade

Académica

Realizar-se-a uma programacéo com vistas a refletir e desenvolver uma postura
consciente de que a pandemia esta latente na sociedade e que os efeitos dela serdo
minimizados com um posicionamento individual e coletivo de corresponsabilidade
com o outro, obedecendo as normas sanitarias.

Para a recepcado e acolhimento aos servidores e discentes sera realizada a
Semana de Imersdo em Tecnologias Educacionais como forma de mitigar os
impactos psicolégicos e educacionais do longo periodo de isolamento social. A
programacao também tem como objetivo preparar os servidores e discentes as
novas formas de organizacdo do ensino e ao uso das ferramentas tecnolégicas. A
programacgao envolvera obrigatoriamente os servidores. vineulados ao Nducleo
Pedagogico, Nucleo Biopsicossocial, Nucleo Médico e de Enfermagem e NAPNE.

As tematicas propostas sao:
e medidas de prevencao;

e protocolos e procedimentos deshigiene pessoal e de higienizacdo dos
espacos coletivos;

e avaliacao ecognitiva e emocional,
e apresentacao do novo calendario e das acdes decorrentes;
e técnicas de gerenciamento de tempo; e

e astecnologias e 0 uso no ensino e nas atividades administrativas.

3.9.4. Monitoramento da Manifestacdo dos

Sintomas da COVID-19 no IFAM/CMZL.

O monitoramento na comunidade académica devera ser feito por uma rede de
informacéao, elencando principalmente os professores, chefes de turmas, chefias de
setores, médicos e a enfermagem.

A pessoa que manifestar qualquer um dos sintomas devera se deslocar ao
nucleo médico e de enfermagem, que efetivara o protocolo da vigilancia sanitaria. Os
atendimentos serdo comunicados semanalmente a DIREN, que tomara as
providéncias de acompanhamento, com apoio do Servico Social e das Chefias de
Departamentos.
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3.9.5. Organizacao de Avaliacao Diagnostica

A organizacéo da avaliacdo diagnostica ficara a cargo do Nucleo Pedagdgico,
Docentes e a participacéo efetiva dos Coordenadores de Curso. O objetivo principal
€ mapear as dificuldades de aprendizagem apresentadas pelos discentes no periodo
em que foram ministradas aulas nao presenciais e, dessa forma, balizar o Plano de
Recuperacdo da aprendizagem dos mesmos. Os instrumentos poderao ser
construidos de forma interdisciplinar.

3.9.6. Elaboracé&o do Plano de Recuperacéao

Com base no levantamento de defasagem de aprendizagem obtido por meio
da avaliacdo diagnéstica, a proxima etapa é a elaboracéo de planos de estudos para
a primeira etapa que consideram as necessidades individuais dos estudantes. O
atendimento podera acontecer no formato presencial ou pela plataforma online. Os
alunos poderéo utilizar a rede de internet sem fio.do campus ou os laboratérios de
informéatica, mediante agendamento.

3.9.7. PlanejamentoyPedagogico de Retorno

O planejamento pedagogico tera eomo foco a formacéo dos docentes visando
a logistica dos horarios, a definigdo. dos ciclos modulares e a utilizagdo de
metodologias, preferencialmente .ativas, favorecendo atividades por nucleos
geradores e projetos integradores, numa perspectiva multidisciplinar e
interdisciplinar. A utilizacdo de recursos tecnolégicos e material impressos que
possam facilitar o desenvolvimento das aulas, principalmente, as nao presenciais.

3.9.8. Revisao dos Calendarios Académicos

Os calendarios académicos dos cursos técnicos e de graduacdo foram
revisados visando a garantir o cumprimento da carga horaria dos cursos, conforme
Parecer CNE/CP n. 05/2020. Para contagem da carga horaria, serdo utilizados os
parametros aprovados pelo CONSUP (calendarios anexos):

3.9.8.1. Revisdo do Numero de Etapas para os Cursos
Técnicos na Forma Integrada

Conforme Resolugdo. n® 19-CONSUP/IFAM, houve reducdo do numero de
etapas, ficando estabelecido a realizagao de apenas 03 (trés) etapas para 0S cursos
técnicos na forma integrada. Destacamos, que esta deliberacdo n&o afetara



alteracdes no SIGA-A, poi
quatro etapas, da seguinte forma:

to de notas e frequéncias nas

a) Serd efetuado o lancamento nas trés primeiras etapas, das notas e
frequéncias obtidas nas avaliagdes realizadas;

b) Na quarta etapa, no SIGA-A devera ser realizado o lancamento da
maior nota obtida pelo discente, entre as notas das trés etapas

anteriores;

c) Na quarta etapa, no SIGA-A, devera ser realizado o langcamento da

frequéncia, conforme a legislagcao vigente, sem prejuizo ao discente;

d) Os conteudos significativos serdo definidos pelos docentes com o apoio
do nucleo pedagdgico juntamente comses. Coordenadores de Cursos,
sendo estes conteudos distribuidos nas .trés.etapas efetivas de

realizacao.

3.9.8.2. Manutencao da Semgestralidade para os demais
cursos

Os demais cursos realizados no IFEAM, na forma semestral, deveréo respeitar o
cumprimento da carga horaria minimadefinida nos respectivos catalogos e diretrizes
de cursos, ndo tendo nenhuma alteracdo na forma de registro no SIGA-A. Os dois
semestres (2020.1 e 2020.2) deverao ser replanejados conforme orientagcdes
sinalizadas na Recomendacae n®27- CONSEPE/IFAM, de 06 de julho de 2020.

3.1.1. Educacao Escolar Indigena

Seguindo as orientacdes da Portaria n°® 419/PRES, de 17 de margo de 2020, o
CMZL dialogara com as liderancas locais e FUNAI sobre as adequacfes necessarias
para o desenvolvimento de atividades académicas do curso desenvolvido na
comunidade Muray.

Dia 21 de Agosto de 2020 sera realizada uma reunido da PROEN com os Campi
que ofertam cursos para comunidades indigenas. Nessa reunido sera discutida e
deliberada as acdes de retorno para estes estudantes.

3.1.2. Assisténcia Estudantil
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A Assisténcia Es eendida como um importante
mecanismo de materializacdo do direito a educag¢ao, em uma sociedade de profundas
desigualdades sociais, oportunizando a equidade de condi¢cbes aos estudantes, com
a intervencao prioritaria junto aos estudantes que estdo em situacao de vulnerabilidade

socioecondmica.

Desta forma, o Programa Nacional de Assisténcia Estudantil — PNAES tem
como objetivo democratizar as condices de permanéncia e de éxito aos estudantes
das InstituicOes Federais de Ensino, e este podera contribuir com o retorno as
atividades académicas do IFAM/CMZL. Assim posto, o Nucleo Biopsicossocial do

CMZL adotard as seguintes estratégias:

a) elaborar estratégias que viabilizem acesso a uma educacédo de
gualidade aos estudantes, intervindo prioritariamente com os que estao

em situacdo de vulnerabilidade socioecondmica;

b) elaborar acdes que contribuam para a reducao dos impactos negativos
no processo de ensino e aprendizagem decorrentes das desigualdades
sociais e regionais, as quais incidam na permanéncia e éxito dos

estudantes;

c) elaborar agBes que intervenham nas seguintes areas: moradia,
alimentacdo, transporte, atencdo a Saude, inclusdo digital, apoio
pedagogico e acesso, participagdo e aprendizagem de estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas Habilidades e
superdotacao;

d) as acdes desenvolvidas por meio da Assisténcia Estudantil com
utiizacdo do recurso do PNAES deverao levar em consideragao a
dotacdo orcamentaria disponivel pelo campus, como ainda o atendimento
prioritario aos estudantes com renda familiar per capita de até um salario

minimo e meio e ou outros critérios definidos pelo CMZL.

e) As acOes desenvolvidas poderdo ter um carater permanente,

temporario e ou emergencial extraordinario.
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ncia (PCD)

Para atender o propodsito de inclusdo dos alunos PCD’s, exige-se um olhar
diferenciado, tanto para o professor quanto para o aluno, pois a mediacao a ser
realizada pelos docentes requer conhecimentos metodoldgicos diferentes da praxis
convencional, portanto, o0 suporte pedagogico, também diferenciado, sera
fundamental para o sucesso das atividades.

3.1.3.1. Metodologia e didatica para execucdo de
atividades pedagdgicas nao presenciais:

e 0 NAPNE fara diagnosticos para conhecimento de quais ferramentas os alunos
com NEE’s conhecem;

e as metodologias utilizadas pelos professores devem ser testadas pelos
estudantes para, a partir da sua resposta, efetuar.as adaptagdes necessarias;

e se possivel, fazer uso de objetos educacionais que aproximem o professor do
estudante, isto €, que seja em tempo real. Exemplo: Plataforma Google Meet e

Zoom, bem como videos aulas que pessam ser.revistas posteriormente;

3.1.4. Discentesqgue,se €nquadram no conceito
de grupo de%isco

Os discentes que se enquadram no conceito de grupo de risco deverao
protocolar requerimento . para. abertura de processo com autodeclaracdo de
comorbidade para analise da.comissdo especial a ser instituida pela Dire¢cédo Geral.

Em caso de confirmacao da comorbidade, que atenda ao Item Ill do Art. 123 da
Res. n°. 94 - CONSUP/IFAM, de 23 de dezembro de 2015. O processo sera
encaminhado a Diretoria de Ensino — DIREN/CMZL que o instruira segundo os
Artigos 126 a 131 e seus desdobramentos da referida Resolucéo.

No campo biopsicossocial, os discentes serdo atendidos pelos diversos
profissionais que compdem a equipe multiprofissional do campus, incluindo-se o
acompanhamento conforme previsto no PAES/IFAM e demais programas
implementados no ambito do Instituto, dando-se prioridade aqueles em situacéo de
vulnerabilidade psicossocial, e ainda aos PCD’s, de forma que estes tenham o devido
acompanhamento para sua permanéncia e éxito no curso.

3.1.5. Flexibilizacdo da frequéncia escolar
presencial
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A flexibilizacdo da cial sera uma opcao para o
discente ou seu responsavel legal, tratando-se pela opcdo das atividades,
exclusivamente, ndo presenciais nos domicilios em situacdes especificas, como
existéncia de comorbidade entre os membros da familia ou outras situacdes
particulares. Os discentes ou 0s responsaveis (dos alunos menores de idade)
deverao protocolar o pedido por meio de carta de proprio punho e anexando a
autodeclaracdo do motivo de sua peticdo, o processo aberto serd encaminhado a
Comisséo Especial de Andlise, constituida pela DG.

Durante a analise, a Comissao Especial devera expedir parecer técnico sobre
a solicitacdo e encaminhara o processo a DIREN para as devidas providéncias de
acordo com o parecer.

3.2. Gestao da comunicacao

Considerando o Protocolo de biosseguranca para retorno das atividades nas
Instituicbes Federais de Ensino, as Normas e Recomendacfes para o Retorno
Gradual das Atividades Educacionais da Fundacdo de Vigilancia e Saude do
Amazonas; e o Plano de Contingenciamento do Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia do Amazonas para o Enfrentamento da COVID-19, nos quais
sinalizam a necessidade de:

e elaborar pecas de comunicagéo. institucional voltadas a retomada das
atividades académicas presenciais, ressaltando as principais medidas e
cuidados necessarios;

e possibilitar gue a .comunidade escolar tenha acesso a informacdo nos
sitios oficiais da Instituicao; e

e divulgar.as orientagbes sobre o uso correto de mascaras e medidas de
prevengao ao contagio da COVID-19.

Sendo assim, para o retorno das atividades académicas e administrativas
presenciais, serao utilizadas pecas fisicas e digitais, tais como cartazes, adesivos,
banners e faixas. As pecas serao divulgas no sitio oficial do campus e nas redes
sociais, sendo também afixadas nos locais de maior circulagdo e que necessitam de
atencao redobrada, tais como banheiros, areas comuns, bebedouros, salas de aula,
laboratoérios e refeitdrio. Sdo exemplos de pecas:
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e Cartaz/Banner sobre uso de mascara e bebedouro;
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4. DISPOSICOES FINAIS

A comissao local de monitoramento devera garantir que as recomendacdes
deste plano sejam implementadas e que as futuras medidas dos 6rgaos de saude
sejam adotadas.

Casos omissos ou que necessitem de uma autorizacao especial devem ser
encaminhados a Comisséo de enfrentamento a COVID-19, instituida pela Portaria n°
474-GR/IFAM, de 16 de marco de 2020.

Esse Plano estara constantemente sendo discutido e revisado pela comunidade
através de consultas publicas e reunides, objetivando se adequar a situacdo da
Pandemia. Por tanto, ele poderéa sofrer pequenas alteracdes e adaptacdes.
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que realizarem viagens internacionais ades remotamente até o sétimo dia contado

da data do seu retorno ao Pais.

INSTRUCAO NORMATIVA N° 21, DE 16 DE MARCO DE 2020: Orientagdes adicionais a IN 19 sobre
viagens internacionais e domésticas, eventos e reunifes presenciais de grande porte, estdo suspensas;
servidores publicos com 60 anos ou mais e com filhos em idade escolar, nas localidades onde haja suspenséao
oficial das aulas;

INSTRUCAO NORMATIVA N° 22, DE 17 DE MARCO DE 2020: Suspende por 120 dias a exigéncia de
recadastramento anual de aposentados, pensionistas e anistiados politicos civis. No mesmo periodo também
fica suspensa a realizagdo de visitas técnicas, para comprovagéo de vida.

INSTRUCAO NORMATIVA N° 27, DE 25 DE MARCO DE 2020: Orientagdes aos servidores em contrato
temporario e estagiarios, inclusdo de servidores com sinais e sintomas gripais para trabalho remoto com
comprovacdo da condi¢do por meio de autodeclaracéo.

INSTRUCAO NORMATIVA N° 28, DE 25 DE MARCO DE 2020: Orientacdes para servidores em trabalho
remoto, incluindo a suspensao de pagamento de beneficios atrelados a execucédo de atividade presencial.

INSTRUCAO NORMATIVA N° 29, DE 1° DE ABRIL DE 2020: Medida beneficia pagamento para
aposentados e pensionistas ndo recadastrados que tiveram remuneragao suspensa; restabelecimento deve ser
pedido pelo préprio servidor, acessando o Sigepe

INSTRUCAO NORMATIVA N° 65 DE 1° DE 30 DE JULHO DE 2020: Estabelece orientacdes, critérios e
procedimentos gerais a serem observados pelos érgaos e entidades integrantes do Sistema de Pessoal Civil da
Administracdo Federal - SIPEC relativos a implementagdo de Programa de Gestéo.

Portaria no 830/2020-GR/IFAM,25 de junho ‘de 2020 que institui as regras procedimentais acerca da
autorizacao para o Trabalho Remoto dos servidores do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia
do Amazonas (IFAM) durante o estado de emergéncia de saide publica de importancia internacional,
decorrente do Coronavirus (COVID-19).
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