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1 COMPOSICAO E CARACTERIZACAO

O Setor Multiprofissional em Satde do IFAM campus Presidente Figueiredo esta
vinculado hierarquicamente ao Departamento de Ensino, Pesquisa e Extensdo CPRF,
sendo composto pelas areas de Saude, Servigo Social, Psicologia e Nutricdo. A equipe,
em 2019, foi pelos seguintes profissionais:

Peterson Medeiros Colares — TAE-Psicélogo / Coordenador de Assisténcia ao Educando’;

Marinete Cardoso de Araujo — TAE-Téc. Enfermagem / Coordenadora de Assisténcia ao
Educando?;

Francelio Vieira de Souza — TAE-Enfermeiro;
Adelaide de Souza Araljo — TAE/Nutricionista;

Priscila Thayane de Carvalho Silva — TAE-Assistente Social®

Realiza acOes voltadas as politicas de salde do servidor e assisténcia estudantil.
As principais acOes realizadas em 2019 foram atendimentos individuais por segmento,
realizacdo de eventos tematicos, apoio ao DEPE-CPRF em acBes de ensino. O Setor
destaca também a participacdo e parceria com o Grémio Estudantil do IFAM CPRF

2 ACOES E EVENTOS REALIZADOS

ACAO SOCIAL DE SAUDE

O que é: Dia de mobilizacdo em saude, buscando sensibilizar para o autocuidado
e necessidade de acompanhamento medico.

O que ocorreu: 10/04 — com oferta dos seguintes servicos: vacinacao,
atendimento com medico clinico geral, exames rapidos (hepatite e HIV), medida de
glicemia capilar e IMC.

Atendidos: 260 discentes / 36 servidores.

L A partir de abril de 2019.
2 Janeiro a Margo de 2019.
® Lotag#o alterada em 09 de agosto, conforme Port. 1.724-GR/IFAM, de 14 de agosto de 2019.
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SETEMBRO AMARELO — Combate ao Suicidio

O que é: més de mobilizacdo e sensibilizagdo para os cuidados com a salde
mental e transtornos associados ao comportamento suicida.

O que ocorreu: 11, 18/09 e 02/10 — trés sessdes do projeto CinePapo, nos dias
com a exibi¢do dos filmes “As Vantagens de Ser Invisivel (2012)”, “Curtindo a Vida
Adoidado (1986)” e “Gente Como a Gente (1980)”. As sessdes sdo abertas ao publico,
tendo participacao total de 35 discentes e 10 servidores, e apds a exibicao é realizada uma
roda de conversa sobre o tema.

16/09 — pela manha, ocorreu a palestra “Precisamos Falar Sobre
Satde Mental”, proferida pelo Prof. Dr. Marck Torres, da FAPSI-UFAM, com duragéo
de 1:30h, e participacdo de todas as turmas dos cursos do Integrado e servidores. A tarde
ocorreu a formagao “Atendimento Emergencial em Situacdo de Automutilagdo”, também
proferida pelo Prof. Marck Torres, com participacéo de dez servidores do campus e mais
04 servidores de entidades parceiras.

01/10 — palestra sobre o tema, com 0lh de duracdo, proferida
pelo psicélogo do campus, Peterson Colares, para as turmas do médio na forma
subsequente, com participacdo de todas as turmas e servidores do turno noturno.

Atendidos: CinePapo: 35 discentes / 10 servidores. As outras atividades tiveram
participacdo de toda a comunidade académica, com liberacdo das aulas.

OUTUBRO ROSA - Saude da Mulher / Cancer de Mama e Colo do Utero

O que é: més de mobilizacdo e sensibilizacdo para os cuidados com a saude da
mulher e cancer de mama.

O que ocorreu: 15/10 — Palestra sobre Saude da Mulher e Cancer de Mama,
proferida pelos enfermeiros da UBS Galo da Serra |, voltada ao publico adulto (discentes
do Médio Subsequente e Servidoras).

16/10 — Mobilizacdo Contra o Céncer de Mama: atividade
realizada durante o interval da manhd, com distribuicdo de folhetos informativos e
depoimentos de servidoras e discentes.

Atendidos: 15/10, 32 discentes e 26 servidores. A mobilizacdo teve participagéo
de toda a comunidade académica do Integrado e servidores.

INSTITUTO FEDERAL
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SAUDE MENTAL DO UNIVERSITARIO

O que é: atividade de escuta e sensibilizagdo para o autocuidado com a salde
mental do publico da graduac&o.

O que ocorreu: 30/10 — edicdo do projeto CinePapo, com convite aos discentes
da Graduagdo em Engenharia de Aquicultura, com exibi¢ao do filme “Tempos Modernos
(1936)”, com roda de conversa sobre o tema.

Atendidos: 08 discentes.

NOVEMBRO AZUL - Saude do Homem / Cancer de Prostata

O que é: més de mobilizacdo e sensibilizacdo para os cuidados com a saude do
homem e as principais moléstias que atingem esse publico.

O que ocorreu: 21/11 — Palestra sobre Satde do Homem e Céncer de Prostata,
proferida pelos enfermeiros da UBS Galo da Serra I, voltada ao publico adulto (discentes
do Médio Subsequente e Servidores).

22/10 — Roda de conversa “Papo de Homem”: atividade
realizada durante o intervalo da manhd com dialogo expositivo, direcionada aos
servidores do sexo masculino.

Atendidos: 21/11, 43 discentes. 22/11, 12 servidores.

3 ATENDIMENTOS POR AREA

3.1 Saude — Enfermagem/Téc. Enfermagem
Atendimentos Individuais a Discente: 1170
Atendimentos Individuais a Servidores: 280
Principais ocorréncias entre discentes:

Cefaleias — 28%
Codlicas — 18%
Gripes — 16%
Alergias — 12%
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Febres — 11%
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Curativos — 09%
Outros — 06%

Ocorréncias que necessitaram de atendimento externo, tais como fraturas e
ferimentos em geral: 46

3.2 Psicologia

As queixas mais recorrentes durante o ano foram de discentes com quadro de
ansiedade, necessidade de acompanhamento psicoterapico e situagdes intrafamiliares que
influenciam negativamente a performance do discente. Segue dados estatisticos.

NuUmero total de atendimentos: 122

Atendimento Discente por
segmento:

Graduacao: 02
Integrado: 91
Subsequente: 10

Pais/responsaveis: 19

Atendimento discente por
demanda:

Coord. Curso: 05
Cons. Classe: 06
CGE: 14

Demanda Espontéanea: 56

Turmas com maior nidmero
de atendidos:

IADM-11: 22
IAGRO-11: 20
IADM-31: 15
IDES-11: 14

Pais/resp: 03
Retorno: 38

3.3 Servigo Social

A professional do campus teve sua lotagdo alterada em 09 de agosto,
conforme Port. 1.724-GR/IFAM, de 14 de agosto de 2019. Antes disso, ja havia se
ausentado por licenca para tratamento de sadde. Ndo temos dados dos

atendimentos realizados no periodo em que esteve em servico.

3.4 Nutricdo

Atividades realizadas de nutricdo no ano de 2019: planejamento do cardapio de
2019; planejamento do cardépio de 2020; participacdo no mapeamento da agricultura
familiar; termo de referéncia de materiais permanentes; termo de referéncia da agricultura
familiar; termo de referéncia de géneros alimenticios emergenciais; termo de referéncia
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de generos alimenticios para complementacdo da alimentacdo escolar; termo de
referéncia e formalizacdo de demandas de materiais permanentes para adesdo em atas
2019; termo de referéncia e formalizagdo de demandas de géneros alimenticios para
adesdo em atas 2020; orientag&o nutricional para alunos.




