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Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb 
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3  Início do ano letivo 

 
Registrar: Atividade extra-classe: 
Recepção dos alunos para o ano letivo de 
2020 
 
Manhã: recepção servidores 
 
Tarde e noite: recepção dos alunos 

4       MANHÃ: 1º e 2º tempo: 

Paula: Atividade com as meninas. 
Tema: Mudanças físicas e Higiene 
Pessoal 
 
Adriano e Francinete: Atividade com 
os meninos sobre o Funcionamento 
da instituição 
 
Professores: Planejamento 
pedagógico: Elaboração do Plano de 
ensino. 
 
3º ao 6º tempo: AULA NORMAL 
 
TARDE E NOITE: AULA NORMAL 
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AULA NORMAL NOS 

TRÊS TURNOS 

     
 

6  MANHÃ: 1º e 2º tempo: 

Paula: Atividade com os meninos. 
Tema: Mudanças físicas e Higiene 
Pessoal 
 
Adriano e Francinete: Atividade com as 
meninas sobre o Funcionamento da 
instituição 
 
Professores: Planejamento pedagógico: 
Elaboração do Plano de ensino. 
 
3º ao 6º tempo: AULA NORMAL 
 
TARDE E NOITE: AULA NORMAL 
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AULA NORMAL NOS 

TRÊS TURNOS 
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MANHÃ: AULA NORMAL  
 
TARDE:   
Subsequente: AULA NORMAL 
Integrado: 1º e 2º tempo:  
Paula: Atividade com as meninas. 
Tema: Gravidez na adolescência 
 
Lucas: Atividade com os meninos. 
Tema: Avaliação antropométrica dos 
estudantes (peso e estatura) 
 
Professores: Planejamento pedagógico: 
Elaboração do Plano de Ensino. 
 
3º ao 6º tempo: AULA NORMAL 
 
NOITE: AULA NORMAL 
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AULA NORMAL NOS TRÊS TURNOS 
 

12  
 
 
 
 
 
 

AULA NORMAL NOS 
TRÊS TURNOS 

 

13  
MANHÃ: AULA NORMAL  
 
TARDE:   
Subsequente: AULA NORMAL 
Integrado: 1º e 2º tempo:  
Paula: Atividade com os meninos. 
Tema: Gravidez na adolescência 
 
Lucas: Atividade com as meninas. 
Tema: Avaliação antropométrica dos 
estudantes (peso e estatura) 
 
Professores: Planejamento pedagógico: 
Elaboração do Plano de Ensino. 
 
3º ao 6º tempo: AULA NORMAL 
 
NOITE: AULA NORMAL 
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AULA NORMAL NOS 

TRÊS TURNOS 
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AULA NORMAL NOS 
TRÊS TURNOS 
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  AULA NORMAL NOS 
TRÊS TURNOS 
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MANHÃ: 1º e 2º tempo: 
Paula: Atividade com as meninas. 
Tema: Infecções sexualmente transmissíveis 
 
Lucas: Atividade com os meninos. 
Tema: Resultados da avaliação antropométrica 
dos estudantes e a importância da alimentação 
e da atividade física na adolescência 
 
Professores: Planejamento pedagógico: 
Elaboração do Plano de Ensino. 
:  
3º ao 6º tempo: AULA NORMAL 
 
TARDE E NOITE: AULA NORMAL 
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AULA NORMAL NOS 
TRÊS TURNOS 
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MANHÃ: AULA NORMAL  
 
TARDE:   
Subsequente: AULA NORMAL 
Integrado: 1º e 2º tempo:  
Paula: Atividade com os meninos. 
Tema: Infecções sexualmente transmissíveis 
 
Lucas: Atividade com as meninas. 
Tema: Resultados da avaliação antropométrica 
dos estudantes e a importância da alimentação e 
da atividade física na adolescência 
 
Professores: Planejamento pedagógico: 
Elaboração do Plano de Ensino. 
 
3º ao 6º tempo: AULA NORMAL 
 
NOITE: AULA NORMAL 
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PONTO 

FACULTATIVO 
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CARNAVAL 
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PONTO FACULTATIVO 
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AULA NORMAL NOS 

TRÊS TURNOS 
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AULA NORMAL NOS TRÊS TURNOS 
 
 

PRAZO FINAL PARA A ENTREGA DOS PLANOS DE 
ENSINO 2020/1 NO SIGAA 

  
 

29 
 

 


