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PROJETO AFRA — ARVORES FRUTIFERAS
DA REGIAO AMAZONICA

SOUZA, Jhonatas ': ROCHA, leda?

AREA: Meio ambiente - MCIENTO06
CATEGORIA: Mostra Cientifica

INTRODUCAO

Ao apresentar seu livro Cozinha Amazonica, de Osvaldo, Orico (1972, p. XVI) escreveu: “O
gue nos move, sobretudo, a escrever esta obra, € o lado sentimental que, em todo individuo,
aumenta as marcas deixadas pelas paisagens, costumes e gulodices da infancia: o acai de
depois-do-almogo, a chuva das duas da tarde, o tacacé das quatro, os sorvetes de cupuacu e
tapereba da terrace do antigo Grande Hotel e, ainda, os casquinhos, pastéis e unhas de
caranguejo das barracas de palha da festa de N. S. de Nazaré”.

Séo essas lembrancas que deixam suas marcas no individuo, que por sua vez as carrega por
toda sua vida. Tanto a culinaria como as frutas sdo elementos de uma cultura que marcam
diferentes estagios da vida de cada cidaddo. O Brasil recebeu uma rica heranca daqueles que
formaram nosso pais: os indios, 0s portugueses, 0s escravos africanos e os imigrantes. Uma
delas é a farta variedade da fruticultura brasileira, a qual pouco conhecemos, principalmente
aquela nativa da Amazdnia. Poucas frutas da regido ganharam notoriedade fora de seu habitat.
Ao guarana e ao acai, por exemplo, séo atribuidas propriedades energéticas e de forca — razéo
pela qual sdo largamente consumidos no pais e ja demandados no exterior. E esta é a principal
intencdo ao qual se destina o presente trabalho: difundir as frutas nativas da Amazénia e
mostrar que é viavel a sua introducdo nas mesas brasileiras.

OBJETIVOS

! Aluno: Jhonatas Souza de Freitas, Ensino médio, E.M.E.F PINTOR LEONARDO DA VINCI,
jonasrockl11.js@gmail.com

Aluna: Loraine Guedes Silva, ensino médio, E.M.E.F PINTOR LEONARDO DA VINCI
Aluno: Diogo Gadelha Neto, ensino médio, E.M.E.F PINTOR LEONARDO DA VINCI

2 Orientadora: leda Maria Rocha Bernardes, E.M.E.F PINTOR LEONARDO DA VINCI,
ledamaria.21@hotmail.com
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Geral:

O projeto AFRA — Arvores Frutiferas da Regido Amazonica - visa desenvolver atividades de
educacdo ambiental e capacitacdo para novos multiplicadores ambientais, estimulando a
mobilizagdo social em torno de agdes que promovam melhorias da qualidade ambiental e de
vida na escola, espacos publicos e comunidade atingida pelo projeto.

Especificos:

e Constituir um espacgo educativo, de sensibilizacdo ambiental e de mobilizagdo social,
formado por horta educativa/produtiva, viveiro de producdo de mudas de arvores
frutiferas, priorizando as amazonicas, trilha sensorial, farmécia viva com ervas
medicinais diversas, além de estruturas educativas diversas e interdisciplinares;

e Oferecer atividades de sensibilizacdo e educacdo ambiental para os alunos, visitantes,
beneficiarios de programas sociais diversos (culturais, educacionais, de atencdo a 3?
idade e outros) estudantes e educadores da rede publica e particular de ensino no
projeto;

e Apoiar a melhoria da qualidade nutricional da alimentacdo oferecida na Escola
Municipal de Ensino Fundamental Pintor Leonardo Da Vinci, e entidades sociais,
fornecendo gratuitamente hortalicas e outros produtos provenientes da horta organica.
Resgatar o conhecimento sobre ervas medicinais e temperos, difundindo e
(re)cultivando préticas caseiras de sustentabilidade.

e Apoiar atividades de recuperacdo ambiental de areas degradadas, conduzidos por
escolas e organizagdes socioambientais atuantes na cidade de Manaus; Implantar
viveiro para a producdo e distribuicdo de mudas de arvores as escolas e outras

organizagOes socioambientais.

METODOS

O projeto AFRA busca desenvolver atividades de capacitacdo para novos multiplicadores
ambientais, estimulando a mobilizacdo social em torno de a¢6es que promovam melhorias da
qualidade ambiental na escola, espacos publicos e comunidade atingida pelo projeto.

A fase inicial do projeto AFRA foi dedicada a analise, recuperacao e preparacao do solo da
area fisica onde foi radicado o projeto, a composicdo dos canteiros de muda e horta e a
construgéo das estruturas basicas, tais como terrario e composteira.

Com o espaco preparado, buscamos por parcerias dos oOrgdos ambientais nas esferas
municipal, estadual e federal, além de ONG’s (Organizacoes Nao Governamentais) que
trabalnem com a tematica do meio ambiente e que possam subsidiar o desenvolvimento
técnico do projeto.
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Apds a efetivacdo da horta e do viveiro de mudas, diversas acbes serdo desenvolvidas, tais
como atividades de sensibilizagdo, visitas monitoradas, reunides de acompanhamento do
projeto, cursos de capacitacdo, seminarios de aprofundamento do tema ambiental, troca de
experiéncia e feiras ecoldgicas. Essas atividades constam no plano de agdes bimestrais que
fazem parte do projeto.

RESULTADOS ESPERADOS E DISCUSSAO

Foram feitas pesquisas em escolas da rede publica do ensino médio, e do ensino fundamental
com a intencdo de testar os conhecimentos dos jovens em questdo de frutas endémicas da
regido. Foi levado em consideracdo o consumo de frutas, chas, e o conhecimento das mesmas.

De acordo com a pesquisa essas foram as principais frutas dadas como nativa da regido
amazonica consumidas pelos alunos:

e 85% dos alunos consomem outros tipos de frutas como: Uva, Morango, Pera, Banana,
Mamao, Goiaba, Maca, Laranja e Melancia... 10% consomem frutas nativas da regido
amazonica, mas as frutas ficaram restritas em: Acai, Cupuacu, Tucuma, Acerola, Abil.

e Outros 5% afirmam gque Banana, Manga, Rambumtad, Mamao e Goiaba sdo nativas
da regido amazonica.

e Media de 40% dos alunos ndo conseguiram responder as sete frutas, deixando

incompleto e 30% deixaram em branco, 30% n&o acertou.

CONCLUSAO

Conclui-se que grande parte dos jovens desconhece arvores e frutas nativas da regido e que
com o projeto AFRA esta situacdo se modifica.

Palavras-chave: Frutas nativas, meio ambiente, regido amazonica, educacdo ambiental.
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Figura 1: Alunos plantando no projeto Afra Figura 2: Aluno plantando abil

REFERENCIA

Cozinha Amazonica, de Osvaldo, Orico (1972, p. XVI).
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